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l/L@ M (} 0(,;’.,,\,‘,...',\3 « Incentivos para empleados : En el

trabajo no se juega... 0 si ? »

Vanessa Valverde

as empresas espanolas tienen claro que la
motivacion del trabajador es un elemento
clave para la buena marcha de la
compania. Inicialmente, los in-
centivos se reducian a aumentos
salariales, promocion vertical de
los trabajadores y beneficios so-
ciales como, por ejemplo, los vales de comida. Sin
embargo, con el tiempo, estos beneficios sociales
han dejado de ser un incentivo para pasar a con-
vertirse en un intercambio. Es decir, la empresa
ofrece determinados servicios “extra” a cambio de
una cantidad determinada de sueldo que el traba-
jador deja de cobrar. En este contexto, comenzaron
a extenderse los sistemas de incentivos al margen
de la actividad laboral, como viajes o cursos de
formacion. Y ya por ultimo, las empresas en Es-
pana empezaron a demandar, fundamentalmente-
durante la dltima década, sistemas de motivacién
mas complejos. Es aqui donde entran en juego las
sesiones de outdoor training y team building, una
metodologia importada de Estados Unidos y que
se basa en la practica de actividades fuera del lu-
gar de trabajo.

Cada vez hay mas companias
que demandan métodos
originales para motivar y
formar a sus trabajadores
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