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Le coaching au ryhtme des tambours

Le coaching au rythme
des tambours

cravates pas toujours GEes,

apprivoise des djiembéz, PFeu a
pew, Mhésitation et la cacophonie
initiales == muent enexécubion gyn-
chronisée. [ls ne préparent pas une
animation pour 1a B de la Musique ;
ils sont en séminaire profe s=ionne] !
La scéne s'est déja déroukie chez
Mestlé, Orange. Alstom, Siemens.
Procter & Gamble. Coca-Cola.
Cetelem. etc.
An programme ; optimisation des
performmances. gestion du stress.
cohésion d'équipe, affirmation d"un
leadership. « On peut travailler sur
toubes ces notiones, dans un esprit fes-
it & travers une session de diembe -,
atfirme Doug Mamel, ex-producteur
de documentaires 4 la BBC.
Tormbe amoursux de 1" Afngue et de

a5 rythmes 4 la fin des années 1990,
il est deverm I'éleve de percussionnistes en Guinée. en

Gambie et au S€négal. A son retouren Burope, il enszi-
e ke tamnbour africain traditionne] dans des éooles, des
centres de réfugiés, des prisons. [l décide alors de mon-
ier =a propre sociétd, Sewa Beats, A coups de petites
déEmonstrations de diembé mitingss d'enssignement de

u N ALIGMEMENT de cadres,
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Apras avall parcoury une quirzalne de pays, Sewa Beats ouwlra cet @
un hureau permanemt a Farls. oA

management et de développement personnel, celle-ci a
e gagé prés de B00 000 curos de chiffre d'affaire=sen
2005, Aprés avoir exercd dans une quinzaine de pays,
Dioug Manuel s"appréte désormais 4 ouvrir un bureau
permanent i Paris. Memiey DesLaHoEs
i 5E WEDea S, o
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