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Un bongo per manager e dipendenti 
 
 

 

 
Un bongo per manager e dipendenti 
 

Si chiama Sewabeats, la società svizzera che insegna a dirigenti e impiegati i segreti del 

lavoro in azienda utilizzando i ritmi tradizionali africani. 
 

Come migliorare le performance di manager e impiegati? Percuotendo le pelli di un bongo al 

ritmo incalzante di una tumba. Insomma, la tradizione africana entra negli uffici delle 

aziende occidentali più all’avanguardia, che offrono lezioni di musica folk ai dipendenti del 

terziario avanzato. Secondo gli ideatori di questo originale corso, le percussioni 

permetterebbero di sviluppare qualità molto utili per lavorare al meglio nel frenetico mondo 

del business: creatività, concentrazione, cooperazione, capacità di delegare. La 

coordinazione che ne deriva, infatti, sarebbe la chiave per sviluppare e raggiungere gli 

obiettivi di business stabiliti dalle aziende. Come funziona? Invece che trainer impettiti in 

giacca e cravatta alle prese con grafici e video al plasma, una task force di drummer insegna 

a team leader e a impiegati di ogni livello l’arte della percussione della tradizione ancestrale 

africana. Tra i dipendenti illuminati dal metodo di Sewabeats già si annoverano quelli di 

Coca- Cola, Oracle, Shell, Ikea e la francese Lacoste.  
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