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Sewa Beats Crea Una Nueva Teécnica De Team-
Building Para Tiempos De Crisis: El “body Percussion”

La Compafiia Sewa Beats Con Presencia En Espafia Desde EL Afio 2008, Ofrece
& Sus Clientes Un Programa Innovador De Alto Impacto Dirigido & Aquellas
Empresas Que Quieren sotivar ¥ Premiar & Sus Empleados En Tiempos De
Crisis

Mativar en periodos de recesidn, es en tiempos dificiles cuando las empresas
necesitan aun mas fomentar el trabajo en equipo, ilusionar y premiar a sus
empleadas por su compramiso.

Sewa Beats, Compafiia lider en el desarrollo de programas de aprendizaje
empresarial interactivos mediante el ritmo y la percusion africana ha ampliado
s oferta con esta herramienta innovadara denaminada "Body Percussion.”
Este original y poderosa enfoque nace ante la necesidad para muchas
empresas de tener acceso a programas de formacian y coaching de equipos
impactantes, asequibles y de alta calidad todavia mas necesarios en estos
maomentos de cambios e incertidumbres.

Este programa permite, con medios sencillos, fornentar la motivacian y la
cohesion del grupo a traves de una experiencia emocional e inspiradora
basada en ejercicios ritmicos acompafiados de instrumentos melddicos
aficanos. El trabajo se desarrolla en equipos de 20 a cientos de personas gue
utilizan su cuerpo ¥ SUW0Z para crear una pieza musical.

=eqln Pascale Marcou, Socio Directara de Sewa Beats en Ezpafia "la
percusion corporal, o "como crear misica con menos recursos”, demuestra de
manera eficaz camao un equipo puede conseguir un resultado inmediato y
satisfactorio cuando cada uno este a la escucha de los demas, concentrado vy
comprometido. Se trata de una manera distinta pero muy poderosa para
transmitir mensajes a través de experiencias emacionales en las empresas.”
En tiempos de crisis, las sesiones de Body Percussion, han demostrado ser
realmente efectivas para motivar a los empleados que en la mayaria de las
ocasiones estan pasando épocas de gran tension e incertidumbre. Fomenta el
campromisa individual ¥ ayuda a transmitir mensajes corporativas claves en
tiempos de recesidon mejorando la productividad v el rendimiento de los
empleados v de los equipos de trabajo. Ernst & Young, Yoalvo, Swiss Com,
Mestle, Telefdnica, son algunas de las empresas que ya han camprobada el
efecto benéfico de esta herramienta en sus equipos.
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"Cuando Volva g puso en contacto con nosotros por primera vez, nos pidieron
que les afrecieramos un seminario persanalizado para sus empleados”,
explica Doug Manuel Fundadar y Director de Sewa Beats "guerian un
programa para motivar a su persanal y, a la vez, ensefiarles como conseguir
mas y mejor con menos medios”. A raiz de esta calaboracion, Sewa Beats
ha ido un paso mas alla con la creacian de un pragrama dnico, perfectamente
disefiado para ayudar a las empresas en los inciertos vy turbulentos tiempos
econdmicos gue atravesamos actualmente.

=ean Murphy, Yicepresidente adjunto del departamenta de Glabal Strategic
Marketing & Communication de Nestlé afirma: "En estos tiempos de crisis
economica, Sewa Beats nos ha presentado un programa increiblemente
innovador y eficaz que se adapta perfectamente a nuestras necesidades. Mo
s me ocurre mejor manera de transmitir mensajes importantes y cambias de
comportamiento que invalucran mediante el ritmo a los empleados, tanto a
nivel mental como a nivel corparal. Eso es la Percusion corporal... inclusa sin
instrumentos (aparte de nuestro propio cuerpa, claro), Sewa Beats sabe
como entusiasmar a los participantes gracias a una inolidable experiencia
llena de fuerza que nos lleva al cambio positiva”,

lUna farmula ganadora combinada con una larga experiencia v la capacidad de
adaptar y personalizar programas a las necesidades y los tiempos actuales
hacen de esta compahia lo que es hoy en dia, situandola en la vanguardia del
desarrallo de los equipos de trabajo v de apoyo en el proceso de innovacidn y
cambio cultural en las empresas.
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